LONCHERAS MANANA SECCION INFANTIL,
GRADO PRIIMERO Y GRADO SEGUNDO
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*

31 LUNES 1 MARTES 2 MIERCOLES 4 JUEVES 5 VIERNES
Bebida Bebida JUGO MARACUYA Bebida JUGO DE UVA Bebida JUGO LULO Bebida JUGO MORA,

| A 1ADURO APAMA
Plate Fuerte Plato Fuerte DEDOC DE QUESO Plato Fuerte AREPA COMN QUESO Plato Fuerte FASTEL RAMCHERD Plate Fuerte CUADROS EET} i}E]LITEESDD FPANADC
1AMNDARIM A ;

fruta vy verdura fruta v verdura BANANC fruta vy verdura MANDARINA fruta v verdura SANDIA fruta y verdura MANGO

7 LUNES 8 MARTES 7 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES
Bebida JUGO DE MANGO Bebida TOGURT Bebida JUGO DE UVA Bebida J. TOMATE DE ARBOL Bebida JUGO DE LULO
Plato Fuerte PIZZA MIATA Plato Fuerte CEREEAL Plato Fuerte PASTEL DE POLLO Plate Fuerte SANDWICH DE JAMOM Y QUESO Plate Fuerte HOTCAKES DE ZAMAHORIA COMN MIEL

AP AY A IV A AL A

fruta y verdura MAMLIANA fruta y verdura FRESAS fruta y verdura PAPATA fruta y verdura UVAS fruta y verdura BANAND

14 LUNES 15 MARTES 14 MIERCOLES 17 JUEVES 18 VIERMES
Bebida JUGO DE MARACUYA Bebida JUGO DE LULO Bebida JUGO DE MAMGO Bebida JUGO DE UVA Bebida JUGO DE MOEA,

Plato Fuerte

TORTILLA DE HUEVOG COMN PAM

Plato Fuerte

FASTEL DE YUCA

Plato Fuerte

MIMIPERRC CALIEMTE

Plato Fuerte

PALITOS POLLO APAMADC Y CHIS DE
FAFA

Plato Fuerte

HAMBURGUESA DE CARME

FEESAS

GRAMADILLA

fruta y verdura PIMA OROMIEL fruta v verdura fruta y verdura FAPAYA fruta v verdura fruta y verdura MAMNGO

21 LUNES 22 MARTES 23 MIERCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES
Bebhida JUGO MAMNGO Bebida CHOCOLISTO Bebida JUGO LULO Bebhida JUGO DE UVA Bebida J. TOMATE DE ARBOL

IEV A 14
Plato Fuerte niEvEs COT LEELNA TIONMATE - lplato Fuerte PANDEBONO Plato Fuerte WRAP DE POLLO Plato Fuerte PIZZA HAWAINA Plato Fuerte PASTEL DE POLLO
SRAMADILLA BEAMAMNO PIMA, MAMIAMNA MAMNGO

fruta y verdura fruta y verdura fruta y verdura fruta y verdura fruta y verdura

28 LUNES 2% MARTES 30 MIERCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES
Bebida JUGO MANGO Bebida JUGO LULO Bebida JUGO MARACUYA Bebida Bebida
Plato Fuerte TORTILLA HUEVO ¥ MIrI CROISANT  |Plato Fuerte PIZZA MIXTA Plato Fuerte DECO DE QUESO Plato Fuerte Plato Fuerte
fruta y verdura UVAS fruta v verdura MANGO fruta y verdura SANDIA fruta v verdura fruta y verdura
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